Caritas Werkstatten Polch

ST. RAPHAEL

Caritas Aften- und Behirzlertenhiife

Speiseplan vom 08.09.2025 - 12.09.2025

Menu | Menu I Menu Il Dessert

Montag, Schweinegulasch aus der Keule | Kichererbsen-Ballchen auf Band- Frisches Obst
08.09.25 AAaAeBEH nudeln mit Tomatensauce AAaD

Petersilienkartoffeln Lollo Bionda

Lollo Bionda Essig Ol Dressing ¥

Essig Ol Dressing K
Dienstag, Frische Bratwurst 2 Salatteller mit Mohren Gurken Pa- Limonenjoghurtcreme BH
09.09.25 Kartoffelplree 28H prika Ei und Goudakase in Streifen

Erbsen und Méhrengemuse B.H B.D.HK

Kornerbrotchen AAaAdAsL
Joghurtdressing B.D:HK

Mittwoch, Hacksteak (Schwein und Rind ) | Frihlingsrolle vegetarisch 2 AAaJd | Herzhafter Huhnereintopf mit fri- Frisches Obst
10.09.25 _ Ahab Paprikasauce AAa schen Gemiuse (Lauch, Mohren
Paprikasauce A4 Berner Rosti Sellerie WeiRkohl) vom Markt J

Eisbergsalat
Joghurtdressing BD.H.K

Donnerstag, Omlett B.D.H Omlett B.DH Feine Matjesfilet in Joghurt-Ap- Schokokuchen AA2.8DH
11.09.25 Schinkenwdrfel in Wiirfel vom Petersilienkartoffeln fel-Rote Bete-Sauce 1.BEH oder
Schwein 12 Blattspinat AAa2.B.H Petersilienkartoffeln Frisches Obst

Petersilienkartoffeln
Blattspinat AAaB.H

Freitag, Geschlossen Geschlossen Geschlossen
12.09.25

Enthélt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel  Enthalt Allergene: (A) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (Aa) Weizen und Weizenerzeugnisse; (Ad) Roggen
und Roggenerzeugnisse; (Ae) Gerste und Gersteerzeugnisse; (B) Laktose; (D) Eier und -erzeugnisse; (E) Fisch und -erzeugnisse; (H) Milch und -erzeugnisse; (J) Sellerie und -erzeugnisse; (K)

Senf und -erzeugnisse; (L) Sesamsamen und -erzeugnisse

NGE

Die grun gekennzeichneten Ments entsprechen dem ,,DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Kitas sowie dem ,,DGE-Qualitatsstandard in Schulen
und wurden von der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung e. V. (DGE) als eine Menlulinie zertifiziert.



